
今回のアンケート解答者基本データ

大人気!!*にーにゃ読者様のアンケート特集

働いている人々にとって、必ず一度は直面する『転職』という分岐点。
タイミングを掴めずにいる人、よりよい環境にステップアップする人、�
転職したが成功か失敗か未だに分からない人。十人十色の転職模様。�
そんな働くみなさんの転職回数・理由、転職についてのエピソードを�
ご紹介！これを読めば、きっとあなたも『天職』に出会える!?
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■現在あなたの職種は？

事務

59%販売�
サービス業

13%

10%営業事務

8%技術職

4%営業

6%その他

20代後半

18%

30代後半18%

40代前半 9%

20代前半 8%

40代後半 6%
50代前半 4%
50代後半 2% 60代1%

■解答年代

30代前半

34%

■あなたは職務形態は今？

正社員

58%パート・�
アルバイト

21%

5%無職

4%派遣社員

4%専業主婦

3%契約社員

3%自営業 2%その他

現
在
あ
な
た
の
転
職
回
数
は
？

現
在
あ
な
た
の
転
職
回
数
は
？

転職なし

36%

2回22%
1回19%

3回12%

4回4%
5回3% 6回以上4%

転職は天職！転職は天職！

　およそ３人に２人が転職を経験、なか
には転職回数10回を超えるツワモノも。
一昔前まではひとつの会社に最後まで・・・
が大勢でしたが、今はよりよい環境を求
め、フットワーク軽く転職される方が多
いようですね。
　とはいえ、「転職なし」の方が36％に
のぼったのはびっくりでした。環境がよ
かったのか？それともなんとなく？10
ページの理由が気になる所です。�

　�多くの方から頂いた優先事項、『仕事内容』
そして『給与』。言い換えると、長く続けるため
の必須条件とも言えます。�
　転職＝「より充実した仕事と給与を得るため
の手段」と考えている人が多いようですね。就業
時間・雰囲気・休暇休日の優先度が高くないあた
り、　読者様の仕事に対する情熱を感じます*に



転職2社目の
平均勤続年数
2年8ヶ月

Q
転
職
2
回
目
の
理
由

Q
転
職
1
回
目
の
理
由

20%
その他

7%

正社員では
なかった為

10%倒産

10%
イヤ・合わない 13%

結婚・出産

13%
契約切れ・�
クビ

27%
現職継続中

人間関係

引っ越し

結婚・出産

契約切れ・クビ

現職継続中

9%

7%

正社員ではなかった為7%
7%

給料に不満 6%
スキルアップ 6%

倒産 6%
労働時間が�

長い6%

疲労・�
体調不良4%

独立・開業4%

その他14%

イヤ・合わない
2%

11%

疲労・体調不良

結婚・出産
13%

イヤ・合わない
11%

労働時間が長い8%
引っ越し 5%

契約切れ・クビ 5%

人間関係 5%

会社の方針が合わない5%

ノルマがきつい 7%

スキルアップ 3%

倒産 3%

暇すぎて3%

給料に不満2%

休みが少ない 2%

その他13%

初就職の
平均勤続年数
3年3ヶ月

15%

11%
転職1社目の
平均勤続年数
4年2ヶ月

Q
転
職
3
回
目
の
理
由

転職は天職！転職は天職！

■
そ
の
他

宝
飾
業
／
2
年
／
新
し
い
事
に
挑
戦
し
た

く
て
。後
輩
も
育
っ
て
る
し
、お
金
も
た
ま

っ
た
の
で
。　
　
　
　
　
　
　
　
　（
こ
ろ
）�

事
務
／
5
ヶ
月
／
残
業
と
責
任
が
重
す
ぎ

て
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
K
A
O
R
I
）�

事
務
／
2
年
／
同
族
経
営
で
安
い
給
料
で

こ
き
使
わ
れ
た
。　
　
　
　（
も
も
に
ゃ
ん
）

■
契
約
切
れ
・
ク
ビ

県
庁
非
常
勤
事
務
／
1
年
／（
公
務
員
と
結
婚
し

た
く
て
選
ん
だ
が
失
敗
）任
期
満
了
の
為
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
こ
ろ
）

■
人
間
関
係�

農
協
／
3
年
／
職
員
の
汚
職
と
性
の
乱
れ
に
う

ん
ざ
り
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ぐ
る
り
ん
）

事
務
／
7
年
／
セ
ク
ハ
ラ
　
　
　（
あ
じ
ゃ
ま
る
）

�

■
給
料
に
不
満�

美
容
部
員
／
1
年
半
／
身
内
が
倒
れ
た
の
で
も

っ
と
稼
ぎ
が
い
い
所
へ
移
る
た
め
。　
　（
Y
・
S
）

�

■
独
立
・
開
業�

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
サ
ロ
ン（
マ
ッ
サ
ー
ジ
）／

４
年
／
独
立
開
業（
充
実
し
た
内
容
で
お
客
様
に

提
供
し
た
い
と
思
っ
た
）　（
ロ
ー
ズ
と
マ
リ
ー
）

■
そ
の
他�

事
務
／
5
年
／
親
の
看
病
。�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
く
い
し
ん
ぼ
う
）

一
般
事
務
／
3
年
／
何
か
自
分
に
あ
っ
た
仕
事

を
探
す
為
。　
　
　
　
　
　
　
　（
p
a
n
d
a
）

事
務
／
6
ヶ
月
／
会
社
が
借
金
だ
ら
け
で
、毎
日

5
人
く
ら
い
と
り
た
て
が
き
た
り
ヤ
ク
ザ
の
よ

う
な
人
に
、1
人
で
事
務
所
に
い
た
時
か
ん
き
ん

さ
れ
た
り
し
た
の
で
。（
2
時
間
ほ
ど
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
は
る
は
る
）

営
業
事
務
／
1
ヶ
月
／

個
人
の
税
理
士
事
務
所
。

常
識
外
の
職
場
に
呆
れ

て
辞
め
る
。　（
べ
る
子
）

■
イ
ヤ
・
合
わ
な
い�

エ
ス
テ
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
／
1
年
／
お
こ
ら
れ
る
の
が

イ
ヤ
に
な
っ
て
。入
社
し
た
と
き
か
ら
辞
め
た
か
っ
た
が
1

年
は
続
け
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
こ
ろ
）

ア
パ
レ
ル
／
2
ヶ
月
半
／
そ
こ
の
洋
服
が
好
き
に

な
れ
ず
着
た
く
な
か
っ
た
の
で
。　
　（
Y
・
S
）

メ
ー
カ
ー
電
気
／
1
年
／
上
司
が

と
に
か
く
怖
く
周
囲
に
も
転
職

者
が
多
く
、私
自
身
も
ス
ト
レ
ス

で
生
理
も
止
ま
っ
た
り
し
た
の
で
。

　
　
　
　
　
　
　（
う
さ
叔
母
）

��

■
労
働
時
間（
残
業
）が
長
い
為�

店
舗
内
装
設
計
・
施
工
／
2
年
／
体
力
の
限
界
を
感
じ
た（
8

時
〜
27
時
が
１
週
間
、翌
日
は
48
時
間
連
続
勤
務
が
続
い
た

の
で
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ロ
ー
ズ
と
マ
リ
ー
）

�

■
ノ
ル
マ
が
き
つ
い

銀
行
／
2
年
／
残
業
多
過
ぎ

ノ
ル
マ
き
つ
い
。　
　（
ソ
ラ
）

�

■
契
約
切
れ
・
ク
ビ
　

小
売
業
・
管
理
部
門
／
4

年
／
倒
産
に
よ
る
人
員
整
理
。

産
休
中
に
倒
産
。産
休
期
間
を
繰
り
上
げ
早
め
に
復

帰
し
よ
う
と
人
事
部
へ
挨
拶
へ
行
く
と
、子
持
ち

に
は
勤
務
の
難
し
い
部
署
へ
の
異
動
を
伝
え
ら
れ
、

辞
め
て
く
れ
と
同
意
味
だ
っ
た
の
で
、悔
し
か
っ

た
け
れ
ど
、「
自
己
都
合
」で
辞
め
ま
し
た
。　
　
　�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
に
ゃ
ん
こ
ろ
べ
ー
）

�■
人
間
関
係

広
告
代
理
店
／
7
年
／
意
地
悪
お
局
か
ら
逃
げ
出
し

た
か
っ
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
Y
・
O
）

�

■
会
社
の
方
針
が
合
わ
な
か
っ
た

事
務
／
5
年
／
会
社
の
方
針
が
変
わ
り
、い
や
に
な
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　（
M
・
G
）

■
暇
す
ぎ
て�

自
衛
隊
／
ひ
ま
す
ぎ
て
つ
ま
ら
な
い
。走
っ
て
ば
っ
か
し
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　（
T
・
M
）

■
そ
の
他�

事
務�

／
3
年
／
当
時
、組
合
な
ど
強
く
て
。　
　
　（
K
・
S
）

貿
易
事
務
／
2
年
／
小
さ
な
会
社
だ
っ
た
の
で
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
し
た
か
っ
た
。　
　
　
　（
り
く
た
ろ
う
）

経
理
事
務
／
2
年
／
休
み
が
少
な
い
。正
月
・

盆
・
Ｇ
Ｗ
も
関
係
な
く
。　（
む
ー
み
ん
2
号
）



その他

好きだから

寿退社

他にやりたい�
事がない
他にやりたい�
事がない

人間関係が
良い

理由がない
なんとなく14%なんとなく

信　念
17%

14%

10%

7%

7%

7%

10%

7%

仕事環境が良い

平均勤続年数
11年4ヶ月

21%

　なんとなく転職しなかった方や、信
念をもって同じ職場で働き続けてい
る方など、仕事に対する考え方も様々
出てきた今回のアンケート。
　自分の人生を大きく変える職場選
びは本当に大切な事だと思います。
皆さんの職場はいかがでしょうか？

■その他　

　20年以上も働いていれば

何度もやめたい、転職したい

と思ったことはあります。客

室乗務員の採用試験とかこ

っそり受けてみました…。�

　でも継続は力なり。仕事の量・

質は重くなったけどやっと

今になって続けていてよか

ったと思います。仕事とって

も充実しています。（さっちん）

■信念

　一つの会

社でがんば

りたいから

　　　（I・B）

　プライド

があるから

やめません。

　　　　　　　　　　　　　(かふみ)

■なんとなく

　他にいい条件の会社がなかなか見

つからなかった。面接受けたが受か

らなかったのでズルズルと（えび子）

�

�

�

■仕事環境が良い

　何度も転職

を考えたけど、

友人たちから「そ

んな楽な会社はない」と言われ

働いています。その代わり安月給。

　　　　　　　　　　（三十路）

　9：00～5：00がやめられない

　　　　　　　　　　　　（I・M）

　給料もそこそこあり、子供の

病気で休んだりする事に理解が

あるので。　　　　　　　（竹子）

�

�

�

�

転職しない人の理由

転職は天職！転職は天職！



じ
ゃ
あ
辞
め
な
き
ゃ
よ
か
っ
た
の
に

メ
ー
ワ
ク
な
ん
で
す
け
ど
・
・
・

ま
さ
に
転
職
は
天
職
！

転
職
し
た
は
良
か
っ
た
が

履
歴
書
だ
け
で
は
わ
か
り
ま
せ
ん

●
銀
行
勤
め
か
ら
、事
務（
経
理
）に
転
職
し
て
き
た
Ｋ
さ

ん
。何
か
に
つ
け
て
、お
金
の
向
き
や
お
き
方
に
こ
だ
わ
り
、

会
費（
飲
み
会
な
ど
）の
支
払
い
に
ま
で�

「
そ
ろ
っ
て
な
い
!!
非
常
識
だ
」と
ブ
ツ
ブ
ツ
言
う
。�

　
あ
げ
く
の
は
て
に
、日
常
の
買
物
の
時
に
も
横
か
ら
口
出

し
し
て
く
る
。
は
っ
き
り
言
っ
て

ウ
ザ
イ
…
。                  

　
　
　                                                      

（
Y
・
H
）

●
転
職
し
て
き
た
人･･･

以
前
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
の
専
門
学
校
に
勤
め
て
い
た
と
、履

歴
書
に
書
い
て
た
け
ど･･･

。新
し
い
パ
ソ

コ
ン
を
購
入
し
た
時
、セ
ッ
ト
ア
ッ
プ
を

頼
ん
だ
ら
、
出
来
な
か
っ
た･･･

。�

詐
欺
!?（
ト
モ
）

●
宝
石
店
で
働
い
て
い
る
時
、前
職
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
の
人
が
入
社
し

て
き
ま
し
た
。最
初
か
ら
す
ご
い
良
い
成
績
。す
ご
い
Ｓ
キ
ャ

ラ
で「
こ
れ
が
似
合
う
わ
よ
。こ
れ
に
し
な

さ
い
！
」の
一
言
で
、お
客
さ
ん
は
買
っ
て
し
ま
う
。

　
接
客
慣
れ
し
て
い
る
か
ら
か
な
？
と
思
っ
て
い
た
ら
、

昔
バ
イ
ト
で
女
○
様
を
し
て
い
た
事
が
発
覚
！�

な
ん
か
、納
得
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　（
こ
ろ
）

●
家
の
仕
事
を
手
伝
う
か
ら
と
辞
め
た

人
が
、実
は
大
手
の
同
業
者
に
引
抜
か
れ
、

そ
こ
で
働
い
て
い
た
。�

う
ら
や
ま
し
ぃ
〜
。
引
抜
き
っ
て

営
業
だ
け
？
事
務
で
も
引
抜
き
っ
て
あ

る
の
か
な
??

（
三
十
路
）

　

�

●
転
職
し
て
き
た
人
が
い
た
が
、何
か
に
つ
け
て「
前

の
会
社
で
は
…
」と
言
う
。　
　
　
　
　
　（
I
・
B
）

●
転
職
前
の
職
場
に
28
年
間
勤
務
し
て
い
た
人
が

入
職
し
て
き
た
が
、元
職
場
が
某
有
名
病
院
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
、元
職
場
の
自
慢
話
や
自
分
の
知
識
や

技
術
を
ひ
け
ら
か
し
て
ば
か
り
。「
じ
ゃ
あ
元
職
場

を
辞
め
な
き
ゃ
ヨ
カ
ッ
タ
の
に
…
。」と
思
っ
た
。こ

ち
ら
の
指
導
や
説
明
に
ケ
チ
を
つ
け
て
ば
か
り
で

全
く
使
い
も
の
に
な
ら
ず
。案
の
定
1
週
間
で
辞
め

て
い
っ
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
あ
や
み
い
）

　●
3
日
後
に
は
会
社
に
来
な
く
な
り
連
絡
も
と
れ

な
く
な
っ
た
人
が
い
た
。　
　
　
　
　
　
　（
Y
・
O
）

�

●
営
業
で
入
社
し
た
女
の
子
が（
転
職
で
）私
用
で

夜
、無
断
で
車
を
持
ち
出
し
ぶ
つ
け
ク
ビ
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
R
I
N
）

�

●
今
の
職
場
は
皆
休
み
時
間
の
と
り
方
や
公
私
混

同
が
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
で
す
。特
に
50
代
後
半
の
女
が

入
っ
て
き
て
か
ら
は
あ
る
事
な
い
事
裏
で
言
っ
て

気
に
入
ら
な
い
人
を
や
め
さ
せ
て
い
る
の
で
最
悪

で
す
…
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
も
も
に
ゃ
ん
）

●
今
の
会
社
で
す
が
、中
途
採
用
を
し
よ
う
と
し
て

い
た
人
が
、実
は
借
金
大
王
と
わ
か
り
、す
ん
ぜ
ん

の
と
こ
ろ
で
不
採
用
に
し
た
。人
は
見
か
け
や
履
歴

書
で
は
わ
か
ら
な
い
ん
だ
な
ぁ
ー
と
つ
く
づ
く
思

っ
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
り
く
た
ろ
う
）

�

��

　●
友
人
は
転
職
を
10
回
以
上（
！
）し
て
い
る
そ
う

で
す
が
、「
よ
り
よ
い
お
給
料
を
」求
め
て
ま
た
転
職

す
る
そ
う
で
す
。重
要
な
の
は「
い
か
に
効
率
よ
く

お
金
を
か
せ
ぐ
か
」だ
そ
う
で
、す
ご
い
っ
す
。（
そ

ん
な
考
え
も
あ
る
ん
だ
な
ぁ
…
と
感
心
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。）※
ち
な
み
に
私
は
人
間
関
係
が
良
け

れ
ば
そ
れ
が
１
番
で
す
ね
。　
　（
み
う
ざ
え
も
ん
）

●
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
サ
ロ
ン
に
通
わ
れ
て
い
る

お
客
様
が
、私
た
ち
の
働
く
姿
を
み
て
、自
分
も
同

じ
仕
事
が
し
た
い
と
転
職
の
相
談
や
転
職
し
た
と

の
お
話
を
受
け
た
時
、と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ロ
ー
ズ
と
マ
リ
ー
）

●
バ
リ
バ
リ
の
銀
行
員
か
ら
美
容
業
に
転
職
し
た

友
だ
ち
。バ
イ
ト
研
修
が
は
じ
ま
り
、時
間
も
不
規

"「
転
職
」や「
転
職
し
た
人
、し
て
き
た
人
」等
に�

ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、教
え
て
下
さ
い
。�

（
良
か
っ
た
・
嬉
し
い
・
面
白
い
・
驚
い
た
・
怒
り
・
迷
惑
な
・
悲
し
い
etc.
）
" 

Ｑ



運
命
の
人
!?

必
殺
、
後
輩
潰
し
!!

全
て
は
糧
に

だ
か
ら
辞
め
ら
れ
な
い
♥

と
に
か
く
、
色
ん
な
人
・
会
社
が
あ
る
も
の
で
す

●
取
引
先
の
営
業
マ
ン
。新
人
が
入
っ

た
の
で
…
と
連
れ
て
こ
ら
れ
た
男
子
…

な
な
な
ん
と
元
カ
レ
で
し
た
。�

ど
う
も
転
職
し
た
ら
し

く
、
頻
繁
に
や
っ
て

き
ま
す
。
今
度
２

人
で
飲
み
に
行

く
こ
と
に
…�

あ
〜
♡
（
M
・
I
）

●
あ
る
会
社
は
机
の
並
び

が
皆
、一
方
向
を
向
い
た

会
社
で
し
た
。�

一
般
社
員
↓�

主
任
↓
課
長
↓

部
長
と
並
ん
で
て
、つ

ね
に

後
ろ
か
ら
見

ら
れ
て
い
る
気
分

（
汗
）。色
々
な
会
社
が
あ

る
な
と
思
い
ま
し
た
。　
　

　
　
　
　
　
　
　（
K
・
T
）

則
。バ
イ
ト
代
も
安
く
、ボ
ー
ナ
ス
も
な
い
…
。銀
行

員
の
頃
か
ら
す
る
と
一
転
!!
で
も
あ
っ
と
い
う
間

に
結
婚
し
て
や
め
て
い
た
。　
　
　
　（
そ
ら
ん
り
）

●
初
就
職
先
が
一
番
よ
か
っ
た
で
す
。結
婚
や
夫
の

転
勤
の
た
め
、何
回
も
転
職
し
ま
し
た
が
、そ
の
た

び
に「
新
人
」か
ら
や
り
直
し
で
し
た
。若
い
頃
は
そ

れ
で
も
よ
か
っ
た
け
ど
、だ
ん
だ
ん
年
を
取
る
た
び

に
、一
か
ら「
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。」と
い
う

の
も
疲
れ
て
き
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　（
ネ
コ
）

�

●
待
遇
を
選
ん
で
い
る
つ
も
り
で
も
重
ね
る
ご
と

に
悪
く
な
っ
て
い
る
。　
　
　
　
　
　
　
　（
ソ
ラ
）

●
転
職
の
た
び
に
給
与
が
少
な
い
で
す
。ア
ル
バ
イ

ト
・
パ
ー
ト
は
使
い
捨
て
み
た
い
な
感
じ
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
あ
や
マ
マ
）

　　●
前
の
会
社
で
同
期
だ
っ
た
人
が
転
職
先
で
も
一

緒
に
な
っ
た
！（
転
職
時
期
や
部
署
は
違
う
が
）�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
う
さ
叔
母
）

�

　
で
、そ
の
後
お
二
人
は
ど
う
な
ら
れ
た
ん
で
し
ょ

う
か
ぁ
♡

●
今
ま
で（
学
生
時
代
も
含
め
）ず
っ
と
販
売
職
に

つ
と
め
て
き
て
、な
ぜ
か
3
回
転
職
し
、3
度
共
社

長
が
Ｂ
型
で
し
た
。し
か
も
3
つ
共
今
現
在
会
社
は

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た（
驚
）　
　
　
　（
ス
ー
）

●
き
つ
ー
い
、女
先
輩
が
い
て
、新
入
社
員
が
3
日

の
う
ち
に
3
人
毎
日
や
め
て
い
っ
た
。　
　（
M
・
G
）

●
1
年
近
く
仕
事（
電
話
で
の
営
業
）を
し
て
い
た

け
ど
先
輩
よ
り
仕
事
を
し
す
ぎ
て（
や
り
す
ぎ
た
）

嫌
が
ら
せ
を
受
け
悲
し
い
気
持
ち
で
し
た
。�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
モ
ナ
〜
く
ん
）

●
最
初
の
勤
務
先
か
ら
福
岡
に
出
た
い
と
い
う
理

由
だ
け
で
転
職
を
考
え
た
私
。当
時
の
会
社
か
ら「
そ

ん
な
に
甘
く
な
い
よ
」と
言
わ
れ
つ
つ
、転
職
。確
か

に
福
岡
は
厳
し
か
っ
た
。で
も
、今
は
良
い
勉
強
に

な
っ
て
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
Ｙ
）

●
前
の
会
社
を
辞
め
る
と
き
に
は
、会
社
組
織
の
本

質
を
ま
ざ
ま
ざ
と
見
せ
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。も
ち
ろ

ん
自
分
の
甘
さ
、浅
は
か
さ
も
…
。社
会
か
ら
落
伍

者
の
印
を
押
さ
れ
た
様
な
体
験
で
し
た
が
、今
は
そ

う
な
っ
て
良
か
っ
た
と
思
え
ま
す
。人
生
、何
が
吉

と
出
る
か
わ
か
ら
な
い
で
す
ば
い
。�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
に
ゃ
ん
こ
ろ
べ
ー
）

�

　
　
　
　
〜
　
人
　
〜

　●「
自
分
か
ら
は
」退
職
し
た
こ
と
が
な
い
と
い
う

元
同
僚
。す
で
に
4
社
か
5
社
目
。結
局
会
社
と
も

め
て
ま
た「
会
社
都
合
」（
実
際
は
ク
ビ
）で
退
職
し

て
い
き
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　（
さ
く
ら
）

●
面
接
に
親
が
つ
い
て
き
た
。「
こ
ん
な
に
資
格
が

あ
る
と
給
料
を
高
く
支
払
わ
な
い
と
い
け
な
く
な

る
の
で
」と
嫌
味
を
言
わ
れ
、「
何
も
な
い
よ
り
い
い

じ
ゃ
な
い
か
！
」と
反
論
し
言
い
争
い
に
な
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
Y
・
S
）

　（
Ｙ
・
Ｓ
）さ
ん
の
親
御
さ
ん
が
つ
い
て
こ
ら
れ
た

の
で
し
ょ
う
か
??

　
　
　
　
〜
　
会
社
　
〜

●
最
初
の
勤
務
先
で
無
理
を
し
て
体
を
壊
し
家
で

倒
れ
た
時
会
社
で
次
は
め
い
わ
く
か
け
な
い
よ
う

に
と「
念
書
」を
書
か
さ
れ
た
。そ
の
時
辞
め
る
と
決

め
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ど
げ
ん
ね
）

●
以
前
働
い
て
い
た
会
社
を
や
め
る
時
、次
に
入
社

し
て
き
た
子
に
最
後
の
日
会
社
の
実
体（
借
金
ば
か

り
で
毎
日
と
り
た
て
や
が
来
た
り
借
金
返
済
の

T
e
l
が
あ
る
こ
と
）を
全
部
は
な
し
て
あ
な
た
も

１
日
も
早
く
危
な
い
目
に
あ
う
前
に
次
に
入
る
子

を
探
し
て
か
ら
や
め
る
よ
う
に
忠
告
し
ま
し
た
。そ

の
子
も
半
年
後
に
私
と
同
じ
よ
う
に
次
に
入
る
子

に
し
っ
か
り
忠
告
し
て
や
め
た
そ
う
で
す
。今
は
す

で
に
そ
の
会
社
は
つ
ぶ
れ
て
あ
り
ま
せ
ん
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
は
る
は
る
）

�

●
知
人
が
働
い
て
い
た
お
店
の
と
な
り
の
お
店
に

転
職
し
た
。30
人
の
集
団
退
職
。突
然
の
上
司
命
令
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
S
・
H
）

�

●
個
人
の
税
理
士
事
務
所
に
採
用
期
間
付
で
入
社
。

お
昼
休
み
は
デ
ス
ク
で
お
弁
当
を
食
べ
、終
わ
っ
た

ら
す
ぐ
仕
事
再
開
、終
業
時
間
の
設
定
は
あ
る
も
の

の
、毎
日
ほ
ぼ
残
業
、し
か
も
夜
9
時
〜
す
ぎ
る
と

残
業
食
と
称
し
、焼
き
す
る
め
、ビ
ー
ル
に
カ
ッ
プ

酒（
呆
）･･･

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
時
間
が
全
く
な
い
の

と
、い
つ
で
も
一
緒
と
い
う
距
離
感
の
近
さ
に
耐
え

ら
れ
ず
1
ヶ
月
で
逃
げ
る
よ
う
に
辞
め
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
べ
る
子
）

●
賞
与
は
な
い
と
い
う
条
件
で
就
職
し
た
け
ど
、毎

年
２
回
少
な
い
で
す
け
ど
、
も
ら
え
て
い
る
。

L
u
c
k
y
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　（
T
・
S
）

●
前
職
で
エ
ス
テ
の
時
、そ
の
店
の
店
長
に�

「
あ
な
た
は
私
に
仕
え
て
る
の
よ
」と
怒
ら

れ
た
。真
顔
で
そ
ん
な
事
言
う
人
に
び
っ
く
り
し
た
。エ
ス

テ
業
界
は
宗
教
み
た
い
で
い
や
だ
っ
た
。　（
や
ま
ち
ゃ
ん
）

編

編
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経
験
か
ら
得
た
持
論
は
…

そ
の
他
�

●「
や
め
た
い
」「
や
め
た
い
」

と
い
う
人
に
限
っ
て
な
か
な
か

や
め
ま
せ
ん
。

こ
う
い
う
人
に

限
っ
て

迷
惑

な
仕
事
ぶ

り
の
人
で
す
。

　
　
　(

か
ふ
み)

●
我
が
社
は
給
与
・
賞
与
と
も
に
少
な
い
。

　
け
ど
、転
職
し
て
き
て
、給
与
・
賞
与
以
外
の
事
で
、文
句
を
言

う
人
は
い
な
い
。�

　
そ
し
て
、み
ん
な
い
つ
か
は
我
が
社
の

ぬ
る
ま
湯
か
ら

抜
け
れ
な
く
な
る
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ス
カ
ッ
シ
ー
）

●
転
勤
さ
え
な
け
れ
ば
天
国
だ
っ
た
。9
時
〜
17
時
。

出
向
の
為
上
司
無
し
同
僚
一
人
。　
　（
S
H
O
W
）

�

　
　
〜
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
！
　
〜

●
前
の
仕
事
場
の
悪
口
を
言
っ
て
い
る
人
は
、今
の

仕
事
場
の
悪
口
も
言
っ
て
い
る
。�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
さ
す
ら
い
の
チ
ョ
ン
）

�

　
　
　
〜
　
も
は
や
格
言
の
域
　
〜

●
転
職
に
よ
っ
て
世
界
も
広
が
る
し
色
ん
な
業
種

を
経
験
す
る
事
に
よ
っ
て
自
分
の
ス
キ
ル
も
必
ず

ア
ッ
プ
し
ま
す
。で
も
辞
め
る
の
は
簡
単
な
事
。一

つ
の
会
社
を
続
け
て
行
く
と
い
う
事
の
方
が
困
難

な
気
が
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　（
ハ
ル
ミ
ン
ト
）

●
や
は
り
仕
事
は
良
い
事
と
悪
い
事
の
繰
り
返
し

と
思
う
。長
く
い
れ
ば
、仕
事
の
量
も
増
え
て
く
る

し
、い
ろ
ん
な
ス
ト
レ
ス
も
増
え
て
、初
心
を
忘
れ

が
ち
に
な
る
。休
日
を
う
ま
く
利
用
し
て
疲
れ
を
取

る
事
が
大
事
。ど
ん
な
に
嫌
な
事
が
あ
っ
て
も
仕
事

だ
か
ら
…
と
割
り
切
る
の
も
大
事
。と
に
か
く
健
康

が
一
番
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ひ
め
）

●「
現
職
」も
覚
悟
な
く
中
途
ハ
ン
パ
に
す
れ
ば
、社

会
の
つ
ま
は
じ
き
者
と
し
て
扱
わ
れ
る
が
、一
線
を

越
え
て
し
ま
う
と（
笑
）人
脈
は
行
く
先
々
で
増
え

る
し
、各
業
界
の
裏
事
情
も
分
か
っ
て
お
も
し
ろ
い
。

ま
た
、年
下
か
ら
教
わ
る
こ
と
も
多
く
、変
な
プ
ラ

イ
ド
が
育
た
な
い
た
め
、年
と
っ
て
も
柔
軟
な
考
え

が
保
て
る
。性
格
も
お
お
ら
か
に
。色
ん
な
業
務
を

こ
な
せ
る
自
分
に
自
信
も
つ
き
ま
す
。な
ん
だ
、や

れ
ば
で
き
る
や
ん
♪
と
。　
　
　
　
　（
ぐ
る
り
ん
）

　●
初
め
て
の
転
職
で
建
設
会
社
へ
就
職
し
た
。男
性

社
員
の
数
が
圧
倒
的
多
数
に
も
関
わ
ら
ず
良
い
男

が
ひ
と
り
も
お
ら
ず
愕
然
と
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
む
ー
み
ん
２
号
）

●
母
は
今
ま
で
何
度
も
転
職
し
ま
し
た
が
、い
つ
も

子
供
の
こ
と
を
第
一
に
考
え
、一
生
懸
命
育
て
て
く

れ
ま
し
た
。社
会
人
に
な
っ
た
の
で
、こ
れ
か
ら
少

し
ず
つ
返
し
て
い
き
た
い
！
　
　
　
　
　（
豆
ぴ
よ
）

●
以
前
勤
め
て
い
た
会
社
で
、熊
本
か
ら
東
京
へ
転

勤
し
て
き
た
人
が
い
ま
し
た
。根
っ
か
ら
の
九
州
男

児
は
、熊
本
弁
サ
ク
レ
ツ
で
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
半
年
後
、中
途
採
用
さ
れ
た
社
員
は
、北

海
道
か
ら
出
て
き
た
ば
か
り（
汗
）。夏
の
暑
さ
に
死

に
そ
う
に
な
っ
て
ま
し
た

（ ▽̂ ;̂）
休
暇
明
け
は
会
社
が

北
と
南
の
物
産
展
の
よ
う
で
し
た
！�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
は
ん
に
ゃ
）

●
会
社
か
ら
給
料
の
減
額
を
言
い
渡
さ
れ
、「
家
族

の
生
活
の
た
め
に
辞
め
る
」と
言
っ
て
辞
め
た
ダ
ン

ナ
。そ
れ
か
ら
定
職
に
就
く
ま
で
1
年
!!
家
族
の
生

活
は
?
?
?
と
し
ば
ら
く
怒
っ
て
ま
し
た（
私
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
ゆ
う
）

●
大
学
を
卒
業
し
て
2
年
目
会
社
を
や

め
た
い
と
思
い
、退
職
届
を
出
し
た
が
、

新
人
の
社
長
表
彰
を
も
ら
い
、や

め
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た（
笑
）�

　
3
年
目
の
春
に
や
っ
と
や
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。�

　
建
設
の
営
業
は
む
ず
か
し
い
。（
か
ず
）



Q 海外旅行でトラブル発生!!

旅行先でトラブルに巻き込まれてしまった女性が3人います。�
3人の女性達は慌てて保険会社に駆け込みました。�
では、どの女性がどの順番に保険会社に駆け込んだのでしょうか？

診断結果診断結果
　「最初に駆け込んだ」のは構えたあな
たの心の表れ。「2番目に駆け込んだ女性」
が無意識のうちに不安に思っている事
の表れです。あなたに自信をつける為
の方法をお教えします。

2番目に駆け込んだ女性がAの女性
お金の紛失は、環境の変化に戸惑っている状態です。周りの状況をしっかりと把
握出来れば、自信は自然と付いてきます。

2番目に駆け込んだ女性がBの女性
友人や同僚、上司等と上手く合わせる事を意識し過ぎているようです。たまには
反対意見を言ってみて下さい。人気アップに繋がる事でしょう。

2番目に駆け込んだ女性がCの女性
あなたは家族に縛られ、どうも行動に移せないでいるようです。やりたい事は遠
慮せずにきちんと話して、家族に理解して貰えるように、努力が必要です。

A の女性　�
お金を盗まれてしまった。

B の女性　�
病気になってしまい、�
病院にどう説明していいのか
分からない。

C の女性　�
パスポートを紛失してしまい、�
旅行が続けられない。

解答欄
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